[image: ]
محل قرار دادن عکس دانشجو



دانشگاه علوم پزشکی همدان
دانشکده بهداشت
گروه ارگونومی
گزارش فعالیت های دانشجو در دوره آموزشی و پژوهشی
کارنما (logbook)
	نام و نام خانوادگی دانشجو:
	رقیه عابدینی

	سال و نیمسال ورود:
	اول 1402-1401

	استاد راهنمای آموزشی:
	دکتر محمد بابامیری

	استاد راهنمای پژوهشی:	Comment by dr.sohrabi: حذف شود
	

	شماره دانشجویی:
	4011795002

	آدرس پست الکترونیک:
	Abedini.le@gmail.com

	شماره تماس ( ثابت و تلفن همراه):
	09129484109

	عنوان پایان نامه:
	

	تاریخ دفاع:	Comment by dr.sohrabi: حذف شود
	



بسمه تعالی
[bookmark: _gjdgxs]راهنمای تکمیل گزارش فعالیت‎های آموزشی و پژوهشی دانشجویان کارشناسی ارشد ارگونومی

دانشجوی گرامی:
با آرزوی موفقیت در طول دوره تحصیل خواهشمند است به نکات زیر توجه و دقت لازم بفرمایید:
هدف از تهیه لاگ بوک، ثبت فعالیت‎های آموزشی و پژوهشی دانشجو در طول دوره تحصیلی وی است. خواهشمند است در ابتدای دوره تحصیلی، یک نسخه الکترونیکی از لاگ بوک را از گروه دریافت نمایید و در طول دوره با نظارت استاد راهنما آموزشی یا پژوهشی خود نسبت به تکمیل آن اقدام کنید. شایان ذکر است که گروه می‎تواند در هر زمان لازم، لاگ بوک و مستندات آن را از دانشجو درخواست کند و فعالیتهای آموزشی و پژوهشی وی را از نظر کمی و کیفی بررسی نمایند. لذا، دانشجو موظف است نسبت به ثبت و نگهداری لاگ‎بوک دقت خاص مبذول نماید، به نحوی که گروه در هر زمان قادر به بررسی آن باشد.

اجزای لاگ‎بوک
در لاگ‎بوک حاضر جدول ثبت فعالیت‎های آموزشی و پژوهشی ارائه شده است، لازم است دانشجویان پس از نوشتن مشخصات کامل همراه با الصاق عکس خود در صفحه قبل، با نحوه تکمیل این مجموعه آشنا گردند. این جداول عبارتند از:
· گزارش مختصر از سوابق علمی پژوهشی  دانشجو (CV): دانشجو در ابتدای لاگ بوک، گزارش مختصر از سوابق علمی پژوهشی  خود حداکثر در یک صفحه خود ارائه می‎دهد.
· گزارش مشارکت دانشجو در برگزاری کارگاه‎های آموزشی (جدول شماره 3): مشارکت دانشجو در  کارگاه های آموزشی که به پیشنهاد و زیر نظر استاد راهنمای دانشجو یا گروه صورت میگیرد به ترتیب در این جدول ثبت می‎شود.
· گزارش مشارکت دانشجو در طرح‎های تحقیقاتی (جدول شماره 5): مشارکت دانشجو در طرح‎های پژوهشی که زیر نظر اساتید گروه ارگونومی یا سایر گروه‎های آموزشی/دانشگاه‎ها صورت می‎گیرد در این جدول ثبت می‎شود.
· گزارش فعالیت‎های آزمایشگاهی (جدول شماره 6): شامل فعالیت‎های انجام شده در آزمایشگاه مرتبط با خدمات بهداشتی ارجاع داده شده به گروه، پروژه‎های پایان‎نامه مقاطع مختلف ، کارآموزی در صنعت و پروژه‎های ارتباط با صنعت.
· گزارش فعالیت های میدانی (جدول شماره 7): شامل فعالیت‎های انجام شده در خارج از دانشگاه مرتبط با خدمات بهداشتی ارجاع داده شده به گروه، پروژه‎های پایان‎نامه مقاطع مختلف، کارآموزی در صنعت و پروژه‎های ارتباط با صنعت.
· گزارش شرکت در کارگاه‎ها و دوره‎های آموزشی (جدول شماره 8): چنانچه در طول نیم سال در دوره‎های کوتاه‎مدت و یا کارگاه آموزشی شرکت نموده‎اید در این جدول ثبت نمایید.
· گزارش برگزاری و  شرکت در جلسات ژورنال کلاب‎های گروه (جدول شماره 9): کلیه ژورنال کلاب‎هایی را که در گروه برگزار و شرکت کرده‎اید در این جدول درج کنید.
· گزارش شرکت در جلسات مربوط به دفاع از پروپوزال، پیشرفت، پیش‎دفاع و دفاع پایان‎نامه‎های گروه (جدول شماره 10): شرکت در کلیه جلسات مربوط به پایان‎نامه‎های سایر دانشجویان را در این جدول ثبت نمایید.
· گزارش تهیه و ارائه مقالات در نشریات داخلی و خارجی (جدول شماره 11): دانشجو بایستی ارائه و چاپ مقالات در نشریات داخلی و خارجی را در این جدول ثبت نماید.
· گزارش شرکت در مجامع علمی، کنگره، سمینار (جدول شماره 12): دانشجو بایستی گزارش شرکت در کنگره‎ها و سمینارها و نوع شرکت خود را در این جدول ثبت نماید.
· گزارش تالیف و ترجمه کتاب (جدول شماره 13) : فعالیت‎هایی مانند ترجمه، تالیف یا ویراستاری کتب را در این جدول درج نمایید.
· گزارش فعالیت‎های نوآورانه (تهیه نرم افزارهای آموزشی و ...) (جدول شماره 14) : برای ثبت سایر فعالیت‎هایی از قبیل نرم افزارهای آموزشی، راه‎اندازی روش جدید، تهیه دستورالعمل و ... این جدول در نظر گرفته شده است.
· گزارش مراحل تهیه، تدوین و دفاع از پروپوزال پایان‎نامه توسط دانشجو (جدول شماره 16): این جدول به ارائه گزارش مرحله به مرحله تهیه و تدوین پروپوزال پایان‎نامه توسط شخص دانشجو اختصاص دارد. لذا لازم است در طول نیم‎سال‎های مربوطه این مراحل را ذکر نمایید، درصد پیشرفت آن را بیان نمایید. در این جدول برگزاری جلسات پیشرفت شش ماهه پایان نامه نیز ذکر می‎شود.
· گزارش مشاوره با استاد راهنما در حوزه پایان‎نامه (جدول 17): این جدول به ارائه زمان‎های مشورت با استاد راهنما در حوزه پایان‎نامه و موضوعات مورد بحث می‎پردازد.
· گزارش سایر فعالیت‎های اجرایی  (جدول شماره 18): در این جدول سایر فعالیت‎هایی  اجرایی را که دانشجو یا استاد راهنمای وی صلاح می‎دانند ذکر شود را وارد می‎نماید.
· توصیف عملکرد دانشجو توسط استاد راهنما در پایان هر نیم‌سال (جدول شماره 19): بر اساس بازخوردهایی که استاد راهنما و گروه در مورد عملکرد دانشجو در هر نیم‌سال ارائه می‎کنند، توصیفی از عملکرد دانشجو در هر نیم‌سال توسط استاد راهنمای دانشجو در این جدول وارد می‎شود.
· فرم تأیید استاد راهنما، مدیر گروه و معاون تحصیلات تکمیلی در هر نیم‎سال تحصیل (جدول شماره 20): بر اساس بازخوردهای استاد راهنما، مدیرگروه و معاون تخصیلات تکمیلی در مورد گزارش‎های 6ماه یکبار که توسط توسط دانشجو ارائه شده در این جدول وارد می‎شود.
فرایند و قوانین انجام لاگ‎بوک
1. هر 6 ماه یک‎بار لاگ‎بوک توسط دانشجو ارائه و باید توسط مدیر گروه چک شده و در صورت عدم تأیید، دانشجو مجاز به انتخاب واحد نمی‎باشد.
2. تکمیل لاگ‎بوک برای دانشجویان دوره کارشناسی ارشد ورودی نیمسال اول سال تحصیلی 402/403 به بعد الزامی است.
3. کل فرایند تهیه لاگ‎بوک بر روی فایل‎های الکترونیکی صورت می‎گیرد و گردش آن بین دانشجو و استاد راهنمای آموزشی یا پژوهشی دانشجو و گروه از طریق همین فایل صورت می‎گیرد.
4. در پایان هر نیم‎سال تحصیلی، لاگ‎بوک تکمیل شده توسط دانشجو به استاد راهنمای وی ایمیل می‎گردد و پس از ارزشیابی و اعلام نظر توسط استاد راهنمای دانشجو، توسط استاد راهنمای مذکور فایل لاگ‎بوک دانشجو به مدیر گروه ایمیل شده و مورد بررسی قرار می‎گیرد و نتیجه ارزشیابی کلیه دانشجویان در یک یا چند جلسه شورای گروه مورد بحث قرار می‎گیرد و نتیجه آن از طریق استاد راهنمای دانشجو به وی بازخورد داده می‎شود.
5. در پایان هر نیم‎سال فایل لاگ‎بوک مربوطه فریز شده و یک نسخه یکسان از آن توسط دانشجو، استاد راهنما و مدیرگروه بایگانی و ذخیره می‎گردد. از ابتدای نیم‎سال بعدی ادامه تکمیل همین فایل با نام جدید حاوی نام دانشجو و نیم‎سال تحصیلی مربوطه در طول ترم تکمیل می‎گردد.
6. الزامات گروه برای دانشجویان کارشناسی ارشد ارگونومی (به عنوان موارد شرطی جهت دفاع پایان‎نامه):
شرط 1: دانشجوی تا قبل از دفاع پایان‎نامه بایستی حداقل  1 ژورنال کلاب برگزار نماید.
شرط 2: دانشجوی تا قبل از دفاع پایان‎نامه بایستی حداقل در 5 جلسه ژورنال کلاپ گروه شرکت (به جز ژورنال کلابهایی که خود برگزار نموده است) شرکت نماید.
شرط 3: دانشجوی تا قبل از دفاع پایان‎نامه بایستی حداقل در 3 جلسه دفاع از پایان‎نامه گروه ارگونومی (کارشناسی ارشد و دکترای ارگونومی) شرکت نماید.
شرط 4: دانشجوی تا قبل از دفاع پایان‎نامه می‎بایست حداقل در 3 کارگاه توانمندسازی آموزشی پژوهشی (روش تحقیق، روش تدریس، جستجو در منابع علمی و ...)، برگزارشده در دانشگاه شرکت نماید.
شرط 5: دانشجوی تا قبل از دفاع پایان‎نامه می‎بایست حداقل در یک طرح تحقیقاتی همکاری داشته باشد.
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جدول شماره 1: گزارش مشارکت دانشجو در برگزاری کارگاه‎های آموزشی
	ردیف
	عنوان دوره/ کارگاه
	زمان و مکان
	نوع مشارکت در کارگاه

	
	
	
	مدرس
	هماهنگ کننده

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	




جدول شماره 2: مشارکت دانشجو در طرح‎های پژوهشی گروه ارگونومی و سایر دانشگاه‎ها/گروه‎های آموزشی
	ردیف
	عنوان طرح
	نوع مشارکت در طرح
	استاد راهنما
	دانشگاه
	زمان برگزاری

	
	
	
	
	
	نیم سال تحصیلی
	تاریخ

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	





جدول شماره 3: گزارش فعالیت‎های آزمایشگاهی در گروه
	ردیف
	تاریخ
	نام آزمایشگاه
	نوع فعالیت انجام شده
	استاد ناظر

	1
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	





جدول شماره 4: گزارش فعالیت‎های میدانی و ارتباط با صنعت
	ردیف
	تاریخ
	نام محل انجام فعالیت
	نوع فعالیت انجام شده
	استاد ناظر

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	
	
	
	
	





جدول شماره 5: گزارش شرکت در کارگاه‎های آموزشی و دوره‎های کوتاه‎مدت
	ردیف
	عنوان دوره/ کارگاه
	زمان و مکان

	1
	آشنایی با مرور سیستماتیک 
	27/7/1401
معاونت تحقیقات و فناوری

	2
	آشنایی با پروپوزال نویسی
	24/8/1401
معاونت تحقیقات و فناوری

	3
	کارگاه روش های نوین تدریس
	24 و 25/9/1401
EDC 

	4
	کارگاه آشنایی با نرم افزار رفرنس دهی Mendeley
	19/10/1401
دانشکده بهداشت 

	5
	تعیین حجم نمونه
	18/10/1401
دانشکده بهداشت

	6
	نحوه برخورد با اختلالات اسکلتی- عضلانی شغلی
	28/9/1401
دانشکده بهداشت

	7
	وبینار ارزیابی اختلالات اسکلتی- عضلانی مرتبط با کار و پیشگیری از آن
	25/2/1402


	8
	جستجو در پایگاه های اطلاعاتی
	20/10/1401
دانشکده بهداشت

	8
	پیاده سازی مداخلات ارگونومیک در محیط کار
	2/3/1402
دانشکده بهداشت

	9
	
	




جدول شماره 6: برگزاری و شرکت در جلسات ژورنال کلاب‎های گروه
	ردیف
	عنوان مقاله
	نوع مشارکت
	تاریخ

	
	
	به عنوان ارائه‎دهنده
	حضور در جلسه
(نام ارائه دهنده)
	

	
	Difference biases in human-human versus human-robot interactions
	
	الهه عموزاده
	30/7/1402

	
	Evaluating levels of automation with different feedback mods in an assistive robotic table clearing task for eldercare
	
	مجتبی احمدی
	28/8/1401

	
	Human error prediction using eye tracking to improvise team cohesion in human-machine teams
	
	طیبه لرستانی
	8/12/1401

	
	Well-design medical pictograms accelerate search
	
	آتوسا رضایی
	30/1/1402

	
	Dense 3D pressure discomfort threshold (PDT) map of the human head, face and neck: A new method for mapping human sensitivity
	*
	
	25/2/1402

	
	
	
	
	





جدول شماره 7: گزارش شرکت در جلسات پایان‎نامه‎های گروه اعم از ارائه گزارش پیشرفت پایان‎نامه، پیش دفاع و دفاع
	ردیف
	نوع جلسه
	عنوان پایان‎نامه
	نام دانشجوی مربوطه
	تاریخ

	1
	پیش دفاع
	ارائه روشی جهت اندازه گیری ریسک پذیری اپراتورهای اتاق های کنترل با استفاده از پرسشنامه نرم افزار و متغیرهای پوستی و مغزی
	محمدرضا توکل
	5/9/1402

	2
	گزارش پیشرفت
	-
	مجتبی احمدی
	28/8/1401

	3
	گزارش پیشرفت
	-
	مهرانه شعبانی
	28/8/1401

	4
	گزارش پیشرفت
	-
	الهه عموزاده
	28/8/1401

	
	
	
	
	




جدول شماره 8: گزارش ارسال و چاپ مقالات در نشریات داخلی و خارجی
	ردیف
	عنوان  مقاله
	نام مجله و آدرس مقاله در آن
	نام نویسندگان مقاله
	استاد مربوطه

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	
	
	
	
	




جدول شماره 9: گزارش تهیه و ارائه مقالات در کنگره‎ها و سمینارهای داخلی و خارجی
	ردیف
	عنوان  مقاله
	نام کنگره یا سمینار
	تاریخ برگزاری
	محل کنگره
	نحوه ارائه مقاله

	
	
	
	
	
	سخنرانی
	پوستر

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	





جدول شماره 10: گزارش تألیف و ترجمه
	ردیف
	عنوان  کتاب
	نوع فعالیت
	مشخصات کتاب

	
	
	ترجمه
	تألیف
	ویرایش
	نام ناشر
	سال نشر
	تعداد صفحات

	
	Engineering Psychology and Human Performance
	*
	
	
	e Taylor & Francis Group
	2016
	502

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	





جدول شماره 11: گزارش فعالیت‎های نوآورانه ثبت اختراع ( تهیه نرم‎افزار آموزشی، راه‎اندازی روش جدید، تهیه دستورالعمل و ...)
	ردیف
	عنوان فعالیت
	زمان فعالیت
	نحوه مشارکت

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	







جدول شماره 12: گزارش تهیه و تدوین پروپوزال پایان‎نامه توسط دانشجو
	ردیف
	اقدامات مرتبط با تهیه و تدوین پروپوزال
	زمان فعالیت

	
	پروپوزال در راستای ارزیابی مخاطرات ارگونومیکی و طراحی چرخ سفاگری در سفالگران لاله جین
	خرداد 1402

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	




جدول شماره 13: گزارش برنامه‎های مشاوره با استاد راهنما (در حوزه پایان‎نامه)
	ردیف
	موضوع مشاوره
	تاریخ مشاوره

	
	مطرح کردن کلیت موضوع مد نظر
	فروردین 1402

	
	بررسی جزئیتر برخی حوزه های ارگونومی در حیطه مورد نظر
	اردیبهشت 1402

	
	
	

	
	
	

	
	
	





جدول شماره 14: گزارش سایر فعالیت‎های اجرایی دانشجو
	ردیف
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نکته: قبل از ازمون جامع و دفاع پایان‎نامه می‎بایست لاگ‎بوک به معاونت تحصیلات تکمیلی جهت تأیید ارائه گردد.
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